
1月份專題報告 
《食農教育推動體系及政策發展之初探》 

行政院農業委員會 
桃園區農業改良場 

 

• 講者：戴介三 助理研究員 

• 時間：107年1月22日(星期一) 

• 地點：本場238會議室 

 



內容大綱： 
• 為什麼要推動食農教育？ 

• 各國如何推動食育？食農教育？ 

• 食農教育的理念。 

• 我國食農教育推動目標及策略。 

• 我們對學校所提供的服務。 

 

 



為什麼要推動食農教育？ 



你吃的食物…從何處來？ 

您知道嗎？ 

你吃的食品…如何製造？ 

我們的糧食…夠吃嗎？ 

你吃的 …安全嗎？ 



我國總體糧食自給率（以熱量計） 
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5 資料來源：行政院農業委員會，糧食供需年報。 

 糧食自給率為糧食安全指標之一，熱量計算之綜合糧食自給率由
1985年的56.1%下降為2015年的31.4％。 

 2013年日本為39%、韓國為41%。 

一、糧食自給率偏低 
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資料來源：行政院農業委員會，糧食供需年報。 

二、飲食偏向西化與共食習慣改變 

 稻米消費量逐年減少、肉類消費
量逐年提升，飲食習慣逐漸西化 
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資料來源：行政院主計總處，家庭收支調查；柳婉郁，2013。 

逐年下降 

逐年上升 

 餐飲業與個人即食產品蓬勃發展，外食支出占
食物支出比例逐年增加，侵蝕傳統家庭的共食
文化 
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董氏基金會 食育力調查 

• 2018年1月15日(一)發表記者會。 

• 2017年11月針對家中有12歲以下孩子的家長進行「食育力：
孩子的現在到未來」調查，有效問卷2,339份。 

 

• 結果發現： 

• 1.料理NG：約2成小學生完全沒機會上市場、超市、賣場買菜的機
會。超過2成大學生完全不會煮菜，只好三餐外食，而自煮者有超過
七成會注重健康。 

• 2.吃飯NG：孩子對食材不認識，不吃某種食物是因為不會、不知
道怎麼吃。 

• 3.健康及競爭力NG：過重或肥胖的兒童過多，不注意飲食與生活
習慣的培養，將增加罹患慢性病的機率，如糖尿病。 
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三、消費者失去對食材、生產者的連結及信任 

 多元、多重的加工產品及便利即食產品消費為主的行為，
讓我們失去直接接觸與認識食材、農產品，及生產者、消
費者交流互動的機會。 

 環境汙染、食安、用藥管理問題層出不窮，讓我們失去對
於生產、加工者及土地的信心。 

透過食農教育的推動重建消費者與生產者的關係。 

身土不二！ 
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各國如何推動食育？食農教育？ 



各國食育推動策略(歐美) 
國家 美國 英國 瑞典 加拿大 

法案、計畫 美國農業法
案、健康無
飢餓兒童法 

可食校園計
畫 

國家健康促
進學生計畫 
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護署 
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係，學會料
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輔導學校機
關發展健康
校園、相關
課程與活動 

對國民揭示
正確飲食，
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重建食物、人及環境緊密鏈結 

資料來源：農委會，2017，106年度建構食農教育推動體系與運作網路計畫-食農教育多元推動座談會2。 



廚房花園計畫 
(Kitchen Garden Project) 

• 英國名廚傑米‧奧利佛(Jamie Trevor Oliver)發動校園飲
食。 

• 鼓勵小朋友在學校菜園裡親手耕種蔬果，然後在校園廚房
內，親身體驗簡易的食物料理過程與樂趣。 

• 融入校園課程之中，例如，從耕種過程中認識植物生長(生
物)、在地環境（地理）、測量與標記（科學）等。 

資料來源：環境資訊中心http://e-info.org.tw/node/100394 



各國食育推動策略(日韓) 

國家 日本 韓國 

法案、
計畫 

糧食‧農業‧農村基本法、食育基本
法、學校教育法、學校給食法 

農業農村及食品產業基本法、學校
給食法、飲食教育支援法 

年份 食育基本法(2005) 飲食教育支援法(2009) 

主管單
位 

內閣府設置食育推進會議(~2016) 
農林水產省(2016) 

食品暨農林水產部 

相關部
會 

文部科學省、厚生勞動省、農林
水產省、環境省 

食品暨農林水產部、教科部、福利
部、環境部、女性部、食藥廳 

目標 改善民眾飲食習慣，健全身心發
展，實現健康且有文化的國民生
活、建立有活力的社會。 

發揚與繼承傳統飲食文化，改善人
民的飲食習慣；減緩飲食西化對糧
食自給率之影響。 

日韓制定農業基本法後，將食育概念納入法律 

並每隔5年制定相關堆動基本計畫。 

資料來源：農委會，2017，106年度建構食農教育推動體系與運作網路計畫-食農教育多元推動座談會2。 



日本食育推動體制 

 

資料來源：農委會，2017，臺日食育專題研討會。(日本‧農林水產省 消費安全局 食育課 日名子課長) 



日本政府食育推動體制 

 

資料來源：農委會，2017，臺日食育專題研討會。(日本‧農林水產省 消費安全局 食育課 日名子課長) 



農林漁業體驗活動之效果 

 

資料來源：農委會，2017，臺日食育專題研討會。(日本‧農林水產省 消費安全局 食育課 日名子課長) 



利用學校供餐活用當地農產品 

 

資料來源：農委會，2017，臺日食育專題研討會。(日本‧農林水產省 消費安全局 食育課 日名子課長) 



食農教育的理念 



食農教育的重建工作 
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資料來源：陳美芬，2016，談食農教育的推動與地產地消~兼論日本作法 
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首先，什麼是食農教育？ 

食農教育探討健康生活的飲食選擇與課題，包含反思餐桌上食物的
營養、安全、文化等飲食教育，進而參與關心食物來源、生產方
式、農村與環境等農業教育，以培養學童健康的飲食習慣及農業知
識。 

飲食

教育 

農業

教育 

食農 

教育 



推動地產地消，提高糧食自給率，增加農村就業
機會，促進農業永續發展。 

增進生產者及消費者之交流，增進民眾對國產農
產品、飲食文化的認同、信賴與支持。 

培養國人養成正確消費觀念，養成飲食習慣，落
實健康飲食生活。 

總體政策目標： 

社會層面： 

個人層面： 

農委會推動食農教育-政策目標 
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為什麼要做食農教育？ 

一、鼓勵永續性農業生產和消費方式 

     從教育開始，讓大家了解農場和餐桌的關係，讓大家更
加了解食物是如何從土壤開始，到餐桌上變成美味的佳餚。 

二、提高飲食安全和糧食自給率 

      從學校開始，讓大家會了解甚麼是安全農產品。提高大
家對國產農產品的信賴。 

三、促進國人身體健康 

     讓大家理解健康可以從嘴巴開始，了解食物的原味。 

四、提升農民福祉及鄉村發展 

      透過相互了解拉近農民和消費者的距離。 
 

22 



消費者與生產者交流示意圖 

資料來源：陳美芬，2016，談食農教育的推動與地產地消~兼論日本作法 



食農教育多元面向 
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食農教育的教學目標 

• 一、認識食物的原貌原味，強化品嚐及感官教育 

• 二、瞭解營養均衡及多樣性食物攝取的價值  

• 三、培養簡單的飲食調理技能  

• 四、瞭解「食物里程」及在地食材的觀念 

• 五、認識食品過度加工及化學添加物的風險  

• 六、培養良好飲食禮儀及對生命的尊重 

• 七、培養簡單的農產品生產技能，並體驗其辛勞 

• 八、認識作物季節性及品種多樣性  

• 九、瞭解在地農業特有生產技能及飲食文化 

• 十、認識飲食及農業生產對大自然環境之衝擊 

 

資料來源：董時叡、蔡嫦娥，2016，當筷子遇上鋤頭—食農教育作伙來,台灣農業推廣學會 
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食農教育和一般體驗教育的比較 
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期望體驗效果 
為達效果之設計

策略 
一般體驗教育 食農教育 

引起注意 現場實物觀察 ● ● 

引發興趣 
觀察+解說 

增進知識 

● 
 

● 
 

產生渴望 
觀察+解說+ 

親手做改變態度 

● 
 

採取行動 
觀察+解說+ 

親手做改變技能 

● 
 

資料來源：董時叡、蔡嫦娥,2016,當筷子遇上鋤頭—食農教育作伙來,台灣農業推廣學會 



食農教育的特色？親農共綠 

 

28 

資料來源：董時叡、蔡嫦娥,2016,當筷子遇上鋤頭—食農教育作伙來,台灣農業推廣學會 
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食農教育跟我的關係是… 

社區 
農村社區產業發

展、維護在地飲食

文化 

環境 
友善環境的農業產

銷模式、環境永續 

個人 
建立良好飲食習

慣、避免飲食風險 

可以支持 

      可 
     以 
   支 
持  

可 
  以 
    支 
       持 



我國食農教育 
推動目標及策略 



我國各部會食育/食農教育推動現況 

 

資料來源：農委會，2017，食農教育執行形式與困境，蔡培慧立法委員辦公室-106年食農教育公聽會。 



食農教育推動目標及策略 

 

資料來源：農委會，2017，食農教育執行形式與困境，蔡培慧立法委員辦公室-106年食農教育公聽會。 



食農教育推動目標及策略 

 

資料來源：農委會，2017，食農教育執行形式與困境，蔡培慧立法委員辦公室-106年食農教育公聽會。 



食農教育推動目標及策略 

 

資料來源：農委會，2017，食農教育執行形式與困境，蔡培慧立法委員辦公室-106年食農教育公聽會。 



食農教育推動目標及策略 

 

資料來源：農委會，2017，食農教育執行形式與困境，蔡培慧立法委員辦公室-106年食農教育公聽會。 



食農教育推動架構(與教育相關) 

 

資料來源：農委會，2017，食農教育執行形式與困境，蔡培慧立法委員辦公室-106年食農教育公聽會。 



食農教育推動架構(與教育相關) 

 

資料來源：農委會，2017，食農教育執行形式與困境，蔡培慧立法委員辦公室-106年食農教育公聽會。 



對學校提供的服務 



學校可以這樣做 
• 依學校實際資源與需求 

–學校教育型(學校教師為主要執行者，納入正式課程
或特色教學，場域為校園菜圃或鄰近農場、社區菜圃) 

– 例如台南市官田國小。 

–學校教育支援型(各類團體組織或農場人員為主要執
行者，利用課餘配合學校提供長期或短期的課程，場
域為鄰近農場、社區菜圃) 

– 例如台北市文山區公館國小、志清國小等 

–社區組織型(各類團體組織或農場人員為主要執行
者，短期課程，場域為鄰近農場、社區菜圃) 

– 例如新北市金山區三和國小。 
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我們可以幫學校什麼? 
• 人 

– 諮詢本場專業研究人員 
– 尋求專業農民協助(如在地耆老、青年農民等) 

• 技術 
– 栽培管理技術諮詢(如栽種技術、病蟲害防治

等) 
– 食農教育的課程規劃諮商 

• 資源串連 
– 農民團體(如農會、協會等) 
– 農場(如休閒農場等) 
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本場扮演角色 
• 農業技術支援單位，協助平台建立，如連結休閒農

場、社區組織、在地耆老、農會、青農等。 

• 食農教育課程規劃諮詢，協助發展在地的特色學校。 

• 土壤肥力分析與作物營養診斷服務。 

• 多元諮詢服務管道(如LINE病蟲害防治)。 

• 提供農業相關技術出版品(如期刊、專訊、技術專輯
等)。 

• 預計108年辦理食農教育種子教師的培訓課程，來協
助學校進行食農教育的推動。 



土壤肥力分析與作物營養診斷服務 
1. 提供轄區農民免費土壤肥力與作物營養

診斷服務，藉以推薦土壤肥培管理措施 

2. 檢測樣品包括土壤、植物體、灌溉水、
介質、堆肥及液肥。 

3. 本年服務樣品件數共計8,047件（土壤
4,296件，植體1,771件，其餘灌溉水、
堆肥、介質及液肥等1,980件）。 

建立農業安全體系 



多元諮詢服務管道 

提供農民及消
費者多元諮詢
服務管道，協
助農友解決經
營問題。 

LINE諮詢服務 

農業行銷 

https://www.facebook.com/tydares
http://tydares.coa.gov.tw/show_index.php


農業資訊多重管道傳播 
1. 發布農業科技創新研發成果

新聞稿及記者會，建立官方
網站、臉書及line群組及
YouTube頻道。 

2. 編製數位教學影片、發行農
情月刊、農業專訊、農技報
導、年報、料理食譜及研究
彙報等刊物，且均全文上網 

農業行銷 

https://www.facebook.com/tydares


吃當季、食安心、味最美 
四季當令蔬菜 
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資料來源：行政院農業委員會藥毒所 



感謝各位的聆聽， 

敬請指教！ 



行政院農業委員會 
106年度 

「建構食農教育推動體系與產業調整因應策略計畫」 
期末審查會議 

 
《學校支援型食農教育推動模式之研究-以北部地區為例》 

桃園區農業改良場 

戴介三 助理研究員、賴信忠 副研究員 

106.12.07 
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A Study on the Promotion Model of Food and Farming Education of 
School Supporting Type-A Case Study in Northern Taiwan 

106農科-5.5.4-桃-Y1 



計畫期程及研究目的 

 全程計畫：106年1月1日至109年12月31日(4年) 

 本年度計畫：106年1月1日至106年12月31日(第1年) 

 實施地點：北部地區(基隆以南，新竹以北) 

 研究目的： 

 近年有關「食農」、「食育」、「食安」的議題全面受到
民眾重視，食農教育的時代意義在於引領民眾認識在地農
業與飲食生活的關聯性與必要性。 

 有鑑於北部地區食農教育缺乏整體架構和運作機制，導致
成效無法有效評估，亦無法針對實際問題進行策略布局。 
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擬解決問題重點 

 擬解決問題重點： 

 1.瞭解北部地區學校支援型食農教育的運作機制，作為後
續推動策略依據。 

 2.探討北部地區學校支援型食農教育的計畫執行內容、活
動教材等資訊，以及推動執行單位對食農教育之認知程
度。 

 3.研析推動執行單位對食農教育認知之缺口，作為後續設
計種子教師課程之基礎。 
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全程計畫目標及本年度目標 

 全程計畫目標： 

 1.蒐集北部地區學校支援型食農教育之食農教育材料內容及教學
能力。 

 2.透過問卷調查瞭解推動單位及消費者對食農教育之認知程度。 

 3.規劃學校支援型種子教師課程及教材內容，作為後續辦理種子
教師訓練之課程模板。 

 本年度目標： 

 1.盤點北部地區學校支援型食農教育推動資源(主要為學校)。 

 2.透過問卷調查瞭解計畫執行內容、活動教材等資訊，以及推動
單位對食農教育之認知程度。 

 3.研析推動執行單位對食農教育認知之缺口，作為後續設計種子
教師課程之基礎。 
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執行進度狀況 
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10% 

5% 

55% 

30% 

食農教育資源調查及推動情形 

研究成果投稿研討會或期刊 

撰寫研究結果報告書 食農教育推動措施 

• 學術研討會 
• 相關學術期刊 

•食農教育文獻蒐集(OK) 
•食農教育推動資源調查3處(OK) 
•食農教育問卷設計(OK) 
•食農教育問卷分析研究(OK) 
 
 

• 研究設計(OK) 
• 統計分析方法(OK) 
• 信效度分析(OK) 

 

食農教育及問卷調查 

•校園食農教育宣導11所學校(OK) 
•食農教育講座3場次(OK) 
•推廣食農教育9場次(自辦4場次)(OK) 51 



構面 食農教育指標 

一、農事體驗 土壤及植物認識與培育 

農場自然生物觀察 

二、健康飲食 認識食物產地來源 

養成健康飲食習慣 

認識食品添加劑與標示 

三、飲食文化 採用綠色烹調 

在地特色食譜傳承與創新 

重視飲食倫理與感恩 

四、低碳及友善環

境 

支持環境友善食材 

降低食物里程 

友善環境的生產模式 

五、政令法規 四章一Q(有機農產品認證標章、產銷履歷標章、CAS台灣優良

農產品標章、吉園圃標章、臺灣農產品生產追溯制度) 

六、其他   

食農教育指標構面 
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 蒐集國內外食農教育相關文獻後，進行歸納與探討
後進行問卷設計，分成四大部分：基本資料、執行
情形調查、自我成效評鑑及食農教育相關知識。 

 

 

問卷設計 
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 抽樣地點以北部地區(基隆市、臺北市、新北市、桃園市、新竹縣
(市))的國中小學進行。 

 首先，將上述的問卷設計內容以Google電子表單方式呈現。 

 

 

 

 其次，瞭解各縣市推動食農教育的情形，透過網站，蒐集推動食
農教育國中小聯絡方式約250筆檔案，再逐一以電話詢問校內推
動食農教育的教師，索取承辦教師的電子郵件信箱，透過電子郵
件方式請教師填答，此外，還請中國生產力中心協助寄發問卷，
從6月底開始發放共寄發220份。 

 總共回收111份問卷，98份為有效問卷，其中包括三所高中，另
13份為無效問卷，包括非北部地區學校、非學校教師等。 

 排除無效問卷後，就每一構面細項進行參數編碼，予以分類歸納
，並利用SPSS統計軟體進行分析，以便了解各構面間之顯著差異
與重要程度情形。 

研究方法及抽樣規劃 
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 信度分析，第二部份中對於食農教育有關培訓需求
程度的Cronbach’s α alphas內部一致性係數為0.945，
第三部份自我成效評鑑的Cronbach’s α alphas內部一致
性係數為0.926，已達信度水準理論0.700之要求。 

 效度分析，本次施測之題項均與臺北大學方珍玲教
授團隊討論並進行文字修正，可適切衡量教師之心
理認知情形。 

 本研究研究方法針對敘述性統計、Pearson相關分
析、獨立樣本T檢定、單因子變異數分析(ANOVA)
及卡方檢定進行說明。 
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調查結果分析 
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敘述性統計-基本資料分析 
※有關學校推動食農教育的主要決策方式，其他的理由，如
下： 

    (1)依學校環境許可，在行政會議共同討論。 

    (2)校長、總務處、午餐秘書與各處合作辦理。 

    (3)結合校內學科教師、校外組織計畫、教育局計畫。 

    (4)多元決策，因議題而定。 

    (5)校內教師專業社群。 

    (6)配合校內志工推動。 

    (7)學校特色課程，再配合其他校外組織，以及教育局指定。 

    (8)學校課程發展委員會小組發展，並經全校教師討論後決
定。 

 

※推動食農教育最困難之處，其他的理由，如下： 

    (1)暑假管理問題，需維護整理。 

    (2)綜合上述因素，加上行政事務繁多，較難長期推動。  

    (3)目前學校層級推動食農教育計畫，所有行政作業或課程研
發均為承辦教師外加工作，沒有減授鐘點或專職協助，加重教
師沈重負擔，難以鼓勵其他教師參與。 

    (4)缺乏資源媒合研習或平台，目前國內有許多民間機構積極
推食農（但部分機構活動較多針對國小，各學習階段需求不
同），學校推動有農業專業需求常需自行摸索合適講師，若能
有協助媒合平台，將更有利推動。 

    (5)沒有特定的領域課程可搭配實施推動。 

    (6)學校課程已豐富無多餘時間。 

    (7)大環境家長、社會對於食農教育作為學校主題特色，仍未
能改變家長對於課業為主的概念。 
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敘述性統計-執行情形調查分析 

 近兩年執行食農教育的推動情形調查，50位有
辦理食農教育活動的各校受訪者，推動食農教
育的主要設計執行者為學校教師，主要對象為
學生，實施地點為校園菜圃。 
 

 推動食農教育的活動期程，主要以月或學期為
單位，教學方法則以體驗及操作教學為主，準
備教材及道具則以體驗教材(食材、廚具、餐
具、鋤頭等)為主，評量方法則是以實作評量為
主，主題重點則以農事體驗為主，「體驗實
作」是課程設計的重點。 
 

 本研究分析顯示，針對學校支援型人員進入學
校堆動食農教育的必要性，受訪者覺得非常必
要及必要佔78.0%，此外關於外部單位人員進
入學校推動食農教育的需求，受訪者中覺得非
常必要及必要佔74%，看來對於刻正推動食農
教育的學校有此專業人力協助之需求。 



        分成是非題及選擇題兩大項目，是非題中答對比例平均在95%以上，選擇題中
答對比例平均在85%以上。 

一、是非題： 

 1.答錯比例79.6%，第九題「教學活動設計，盡量以培養學習者獨立用餐為原
則，進餐時營造良好飲食氛圍和表現適當的進餐禮儀。」，食農教育希望鼓勵共
耕、共食，而非獨立用餐，有可能因為受訪者沒有注意到”獨立用餐”的關鍵字
語； 

 2.答錯比例16.3%，第十三題「使用農藥會使害蟲細菌產生抗藥性，所以農民必
須增加農藥使用量。」，食農教育希望消費者能吃到優質的國產農產品，更不希
望農民過度使用農藥，應該朝合理化用藥的方向，或是以無毒、有機的方式種
植。 

二、選擇題：(顯示受訪者對於食農教育的政策目標及四章一Q的政策方向瞭解程度
有限) 

 1. 答錯比例27.6%，第八題「農委會推動之四個農產品標章（四章）及生產責任
追溯制度（一Q），下列圖中，何者為四章一Q之四章的標誌？」 

 2. 答錯比例25.5%，第五題「長期的食農教育之推動，更可以經由城鄉資源的交
流，以及建立「地產地消」的農業食物網絡，最終達到幾個政策上目的，何者為
非？」 

 3.答錯比例17.3%，第七題「四章一Q中，何者是生產過程完全不使用農藥與化
肥的？」 
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敘述性統計-食農教育相關知識 



 分析結果發現『學校支援型人員進入學校推動食農教育的必要性』與
『你或單位組織等外部單位人員進入學校推動食農教育的需求』有顯
著正相關﹝r=.49，P<.001﹞，表示受訪者覺得在推動執行食農教育
計畫的過程中，對於學校支援型人員進入校園來協助推動食農教育有
其必要及需求。 

 

 自我成效評鑑，針對受訪者了解其在執行食農教育時已具備的能力，
分析結果發現受訪者的回應中，七個題目之間彼此有顯著正相關， 
『能進行食農教育主題課程活動規劃』與『能清楚呈現食農教育教材
內容』的正相關性最高﹝r=.795，P<.001﹞， 『熟悉食農教育教學
領域知識』與『能營造安全且有助於學習食農教育情境』的正相關性
最低﹝r=.497，P<.001﹞。 
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Pearson相關分析 



 關於近兩年是否參加過食農教育相關課程(研習)與食農教育相關知識
(是非題、選擇題)的總分，以獨立樣本T檢定分析結果如下表10。 

 結果發現：近兩年是否參加過食農教育的相關課程或研習與食農教育
相關知識無顯著差異，t(96)=.174，p=.863，d=-0.038。參加過食
農教育相關課程或研習的總分(Y=19.68,SD=1.59)與沒有參加過食農
教育相關課程或研習的總分(N=19.62,SD=1.52)沒有顯著差異。 

60 

獨立樣本T檢定 



 關於北部地區不同縣市對於食農教育相關知識(是非題、選擇題)的總分，
以單因子變異數分析(ANOVA)結果如下表11，結果發現：不同縣市在對
於食農教育相關知識上沒有顯著差異，F(4,93)=0.718，p=0.582，
np²=0.030。 
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單因子變異數分析(ANOVA) 



 關於北部地區不同縣市與近兩年是否有承辦食農教育活動，以卡方分
析檢驗分析結果如下表12，結果發現：北部地區不同縣市與近兩年是
否有承辦食農教育活動沒有顯著差異，
X²(4,N=98)=0.975,p=.945,Phi=.100。 
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卡方檢定 



食農教育推動資源調查 
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食農教育 

資源調查 

●非營利組織(人禾基金會)建
構的生態環境場域。 
●以模擬歷史空間場域來帶領
訪客體驗古代農村智慧，強調
人與環境的和諧共生，提升對
食農教育的認知程度。 

●休閒農場(環境認證
場所)。 
●大灶料理體驗從認
識作物來進行採集，
串聯傳統農業文化知
識。 

●在地社區組織型態。 
●不僅提供消費者新鮮
安全，也作為食農教育
的媒介平臺。 
 

 新北市 
貢寮水梯田 

 桃園市 
好時節農莊 

 新竹縣 
無負擔社區 

完成 

完成 



校園食農教育宣導 
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學校名稱 已辦理日期 參加人數 參加對象 

新北市桃子腳國中小 106年6月03日(六) 40人 學校老師及學生 

新北市育林國小 106年6月13日(二) 12人 學校校長及志工 

新北市正義國小 106年6月27日(二) 30人 學校老師及學生 

桃園市仁善國小 106年6月21日(三) 4人 學校校長、主任、午餐秘書及營養師 

  106年11月08日(三) 36人 學校校長、主任及老師 

桃園市芭里國小、龍岡國小及中
壢國小 

106年6月30日(四) 10人 學校校長及主任、營養師 

台北市公館國小 106年9月20日(三) 30人 學校校長、主任、午餐秘書及營養師 

桃園市僑愛國小 106年9月27日(三) 40人 學校校長、主任及老師 

基隆市堵南國小 106年11月16日(四) 10人 學校校長、主任及老師 

桃園市社子國小 106年11月22日(三) 8人 學校主任及老師 

共計11校 220人 
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新北市樹林區桃子腳國中小學 

新北市樹林區育林國小 

桃園市
大溪區
仁善國
小 

新北市三重區正義國小 

桃園市中壢區芭里國小、龍岡
國小及中壢國小 

桃園市大溪區僑愛國小 

台北市大安區公館國小 

基隆市七堵區堵南國小 桃園市新屋區社子國小 



食農教育講座 
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活動名稱 辦理日期 參加人數 參加對象 活動地點 

食農教育講座(新北場) 106年9月9日(六) 
30人 

(包括11位教師) 
學校教師、主任、職員及青農、
社區民眾 

和禾田邊聊寮 
(新北市貢寮區) 

食農教育講座(桃園場) 106年9月23日(六) 
31人 

(包括21位教師) 
學校教師、主任、職員及青農、
社區民眾 

好時節農莊 
(桃園市大溪區) 

食農教育講座(新竹場) 106年10月14日(六) 
29人 

(包括18位教師) 
學校校長、教師、主任、職員
及青農、社區民眾、大學生 

無負擔社區 
(新竹縣峨眉鄉) 



推廣食農教育 
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主辦單位 主題 時間 人數 對象 活動地點 

臺北市政府
環保局 

106年度食農及環
境教育課程 

106年8月09日(三) 約100人 2場次，一般民眾 
玄奘大學善導教育
中心 

農糧署北區
分署 

106年度桃園市食
農教育與有機消費
推廣講習會 

106年10月26日(四) 約80人 
桃園區、龜山區、八德區、大溪區、大園區、
蘆竹區、復興區的推廣人員、產銷班員、青
年農民及家政班員 

桃園市農會401視
聽教室 

106年11月2日(四) 約80人 
新屋區、楊梅區、觀音區、龍潭區、平鎮區
及中華民國農會中壢辦事處的推廣人員、產
銷班員、青年農民及家政班員 

大溪區農會 
106年度在地青年
農民通識技術講習
訓練-食農教育 

106年11月15日(三) 約25人 大溪區青年農民及轄內農友 大溪區農會 

桃園區農業
改良場 

106年度都會樂活
園藝暨試驗農場開
放參觀日活動-食
農教育推廣活動 

106年11月18日(六) 
約130人
次 

4場次，社區民眾及親子 
台北分場園藝大樓
一樓會議室 

106年度食農及環保教育課
程推廣活動 

106年度106年度桃園市食
農教育與有機消費推廣講習
會 

106年度在地青年農民通識
技術講習訓練-食農教育 

106年度都會樂活園藝暨試驗
農場開放參觀日活動-食農教育
推廣活動 


