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休閒農場是順應潮流而結合農村

生產、農業生活與田園景觀加上服務，

轉型發展出來的農業經營方式。由於政

府政策現行週休二日，都會的民眾已逐

漸習慣在週末為自己與家人安排戶外休

旅活動，加上觀光局、農政單位輔導與

產官界廣告媒體的積極行銷下，觀光休

憩、景觀餐飲或體驗型等各類休閒農場

如雨後春筍般的迅速竄起。但是，在眾

多吸引目光與人潮的各類精緻休閒農場

中，讓人第一印象深刻的常常是亮眼主

題式的花海景色，或是合宜優美的生態

景觀及庭園造景，總是能吸引遊客佇足

欣賞，甚至趨前融入造景中體驗和感

受。因此花卉元素的利用在休閒農場裡

總是扮演不可或缺的角色，如果沒有花

卉植物的景物櫬托，農場給人的感覺便

只剩下生產而不具休閒意義了。

花卉在休閒農場可以是主景中的主

角或襯景的配角，不論她扮演的角色是

單一或多重，終極目的只有一個，就是

讓休閒農場很美、很休閒、很吸引人。

花卉植物在休閒農場景觀之應用依其用

途大致可分六類，分述如下：

一、花卉生產與體驗：

以特定的切花作物種類作為休閒農

場生產的重點，也可規劃為農場裡視覺

的主景焦點，甚至設計出主題花卉相關

互動遊戲、DIY等體驗活動，開發主題

系列餐飲與紀念品等衍生商品，藉以吸

引不同族群及年齡層次的遊客前往，並

透過服務延長滯留時間，以達到誘使遊

客在場內的消費。休閒農場配合花卉生

產與體驗設計出互動遊戲，如向日葵迷

宮剪花與探險、麥桿菊採收與乾燥花製

作、盆栽花園的盆栽組合DIY、穿雨鞋

踩水摘白花海芋的體驗活動；另外夏季

賞蓮吃蓮花餐、採向日葵飲葵花茶，冬

季賞櫻泡湯品櫻花套餐，還有香草花園

聞香喝茶嚐香草料理、香精果凍蠟燭、

彩繪或拓印T-SHIRT、花草茶包、壓花

等製作與紀念品販售，都是農家除了傳

統的花卉生產外，以服務及體驗的方式

換取額外的農業收益。

二、造景佈置：

花卉的各種色彩、栽培的數量與

面積配置是營造農場氣氛的主要因素。

農場要有優美寧靜的角落時，可以小區

塊、簡單色調的四季草花或多年生的矮

灌木，搭配一、兩株觀賞喬木與經常修

剪整齊的大片草皮等地被植物來合植營

造；如果農場裡有主題館需有突顯與帶

動熱鬧氣氛時、則可以選擇在建築物入

口處兩旁與導引路線的兩旁，以連續、

多色塊且高度變化的草花及矮灌花卉種

類，在各季節於容器或土地上搭配栽植
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利用，以豐富的植物色彩製造歡愉的景

象引導遊客前往；另外，農場裡欲讓空

間有開闊的感覺時，可大量使用地被植

物；如有特殊情境的水景、石景時，各

生長型態水生植物及觀賞花木、矮灌植

物則又可營造自然生態的景象。另外，

農場內休憩、衛生等基本硬體服務設備

能搭配，花卉種類的選擇、配置與管

理，往往能發揮畫龍點睛的效果，而讓

遊客更能感受到農場的整體性。

三、景觀綠肥：

休閒農場仍具有農業生產的功能，

農場土地的利用亦會因生產季節而調

整，在非生產季節時，以短期的景觀草

本作物如向日葵、波斯菊、蓮花、百日

草等花色亮麗的草花，以綠肥方式栽培

管理，既能避免土地閒置、保持地力同

時兼具豐富農場的田園景色的功能，更

能發揮吸引遊客佇足留影的功能。

四、動線導引：

在台灣休閒農場中面積如體驗簡易

型者至少0.5公頃，大至複合型者超過

200公頃以上，農場內均會因面積、地

形與景點設施設置人行步道、自行車道

或車道等動線走道，常以金露花、矮仙

丹、朱槿、日本女貞、小臘、杜鵑等具

觀賞性的灌木類植物，在走道兩旁條狀

種植，依景觀視野的需求將綠籬修剪成

所需要的高度；另外穿插種植如大葉欖

仁、台灣欒樹、櫻花等高大喬木點綴在

條植的矮綠籬間藉以導引或限制遊客在

農場內行進動線。另外在走道終點處以

垂榕、龍柏叢植成樹籬作端點的區隔，

來取代生硬的牆面、鐵絲圍籬或明顯的

道路終止等警告標示。藉觀賞綠籬或樹

籬的配置種植所框劃出來的指引步道，

除有美化遮陰的效果，尚具有輔助標示

牌指引路線的功能，可以柔化並加強農

場裡僵硬的路標指引。

五、遮陰避陽、調節微氣候：

在山林野地的大自然裡深呼吸，總

讓人覺得清爽宜人、壓力完全釋放，除

了自然景色和樹木花草所散發出來自然

的芬芳氣味讓人釋壓外，還有經過植物

「調節」過的氣溫與濕度，讓人倍感舒

適。在休閒農場裡除了硬體建築物或涼

亭提供涼爽的場地外，在農場內栽植高

大的觀賞樹木或是攀爬架上種植爬藤類

觀賞植物形成綠色隧道，增加遊客可遮

陽的地方。其中，爬藤類觀賞植物如錦

屏藤、使君子、紫藤、珊瑚藤等養成速

度快、遮陰效果好，觀賞效果亦佳。另

外，農場內的建築物牆面用爬牆虎、辟

荔或黃金葛等爬牆觀賞植物，窗臺邊用

蔓性馬櫻丹、錦屏藤、蟛蜞菊等懸垂性

強的花卉植物遮陽，可美化牆面也為遊

客打造友善且舒爽環境的好方法。

六、花卉知識教育：

在休閒農場除提供休旅功能外，農

場內的農業生產、加工製作過程，農場

的景觀花卉植物，都是農場裡可以教育

民眾最好的自然教材。透過影片、解說

牌及實際的導覽解說，直接可以讓遊客

認識與瞭解農場的生產、生活與生態。

對於以花卉生產為主的農場而言，每一

種花卉栽培生產的過程如播種育苗、扦

插繁殖、施肥耕作、催花處理、採收與

加工利用都是很多專業技術的結合，而
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每一個環節技術都有其學理的依據，透

過休閒農場現場安排的手、眼、鼻感官

教育，佐以詳盡解說最能達到知識傳遞

與學習的目的。如向日葵農場常以看版

解說向日葵的品種、生活史與種植操

作、蓮花農場蓮花的生活史介紹蓮蓬採

後處理、另外水生植物農場的水生植物

生態觀察與教學等，休閒農場絕對是農

業知識的最佳學習場所。

由於人們對回歸自然與追求純樸的

企求始終深藏內心，對於可以舒解身心

壓力、暫離都市生活與體驗多樣的農村

生活，對都市工作生活的人來說，是種

無形吸引的力量。因此，各類體驗型的

休閒農場已是國人週休二日首選的旅遊

行程規劃之一，因此各休閒農場間的商

業競爭下，無不利用推陳出新的農村生

活體驗、精緻特色餐飲，搭配美麗的花

卉造景來包裝行銷，企圖吸引與滿足遊

客的感官。在台灣傳統農業生產的逐漸

轉型成休閒農業，的確已喚回不少國人

遊客，但面積小且同質性高的農場也不

少，因此如何再吸引不同族群與年齡的

客戶迴流，如何營造獨一無二、屬於台

灣本土的休閒農場，仍有待年青的農業

人士來創新。

顏色亮麗的睡蓮是豐富水景最佳的水生植物 向日葵切花可提供遊客採收體驗，也是很好的綠肥

作物

山櫻花可成為休閒農場主景植物，金露花綠籬在步

道兩旁可協助園區導引

利用容器栽培四季草花來美化農場建築物的牆面


