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本場要聞

校園的蔬果小農場也能運用智慧管理方法，實踐農業

生產教育目的，同時兼具省工豐收效果 ! 本場配合推動

「食農教育法」，讓國人瞭解農產品安全生產相關知識，

推出「校園智慧植栽照護管理系統」，提供校園農場適栽

作物種類檢索、遠距監控澆水管理及 LINE 病蟲害專家諮

詢診斷等 3項服務，協助校園農場導入科技管理的知識與

應用，解決維護管理人力不足問題，並同時增加學童參與

食農教育的樂趣。

安全、科技及省工有效率的現代化農業生產管理模

式，是校園食農教育三面方向中農業生產與環境的一環，

也是平日教學及寒暑假管理人力不足的解決辦法之一。本

場研發多項功能服務，其中建置的「智慧植栽照護管理系

統」，針對校園農場環境建築物遮光程度、位置類型及方

位，提供 70 種適栽作物種類與種植要點的檢索工具；另

外，針對面積分布較寬或區域分散的校園農場，利用現代

化物聯網澆水管理科技，監測作物生長環境之土壤溼度，

並透過網路傳輸雲端監控平臺，與連動之控制澆水設備，

▲本場科技校園農場技術輔導團隊成員，進場輔導新北市鶯歌國中推動食農教育
之老師如何在校園智慧農場實際操作管理。

▲桃園市內壢國中校園農場運用智慧植
栽照護管理系統設計成方案進行農場
適栽作物教學種植。

▲新北市福營國中校園農場運用智慧植
栽照護管理系統設計成方案進行農場
適栽作物教學種植。

▲新北市永和國中校園農場運用智慧植
栽照護管理系統進行農場遠距澆水監
測管理。

可適時為生長中的作物澆水；同時可透過行動裝置上監控

平臺，遠距調整為自動管理或手動控制；最重要的是，當

作物如遇病蟲害困擾時，學校可利用本場推出的 LINE 線上

診斷服務，將問題部位拍照上傳、描述危害特徵，專家們

即可線上提供診斷與適合的防治方法，即早解決病蟲害問

題。

本場研發建置「校園智慧植栽照護管理系統」，試辦

推廣並輔導引入本場轄區國、高中及小學食農教育農場已

有 9 所。透過辦理學校食農教育教學老師至少 6 小時的技

術課程訓練，使老師具備農場進階作物管理概念與現代科

技知識。技術研發團隊更進一步因應學校需求，在 4 個月

期間以實體進場並配合特定 LINE 群組密集技術教學與互

動，並協助校園農場實際管理與教學方案設計。目前 9 所

技術導入之校園農場均持續運作管理，同時對於農業教育

教學設計持續修編，期能真正解決校園農場維護管理人力

不足與完善教學方案，以達到校園食農教育中農業生產教

育目的。
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▲工作坊參與同仁大合照。（手上為柿染作品）

▲臺灣大學園藝暨景觀學系張育森教
授，進行香草植物保健功能與綠療
應用之介紹。

▲臺灣大學園藝暨景觀學系陳惠美教
授，對於綠場域設置案例分享。

▲開幕式本場郭坤峯場長致詞。 ▲開幕式水土保持局陳玲岑組長致詞。
▲水土保持局莊皓雲科長，進行農村社區綠色照顧計
畫說明及案例分享。

臺北分場   吳婉苓  02-26801841 分機 110
農業推廣課 傅智麟  03-4768216 分機 430

「農村社區綠色照顧推動實務工作坊」紀實「農村社區綠色照顧推動實務工作坊」紀實

為提倡農村社區高齡綠色照顧理念，本場與水土保持

局於 111 年 4 月 28 日合作辦理「農村社區綠色照顧推動

實務工作坊」。工作坊於本場臺北分場舉行，在水土保持

局農村建設組陳玲岑組長及本場郭坤峯場長共同主持下展

開。郭場長在致詞時表示「針對農村高齡者的綠色照顧是

目前農委會致力推動的政策之一，妥善照顧，促進健康的

在地老化，同時鼓勵導入青農人力，協助農村社區建立符

合在地特色的規劃方案，以建構符合農村高齡者實際需

求，也期許結合在地產業形成地區性綠色照顧服務產業；

並結合本場對於園藝療育相關輔導的經驗，於臺北分場建

構北區農村社區綠色照顧訓練基地，與水土保持局建立更

長遠的合作關係」。陳玲岑組長也在致詞時表示「本次藉

由兩個單位的合作，對於未來除了綠色照顧政策執行，還

可以有更多的合作項目，能夠一起努力」。

工作坊首先由水土保持局莊皓雲科長，以「農村社區

綠色照顧計畫政策說明」為主題，除了介紹農村綠色照顧

計畫之核心價值之外，也分享在計畫執行的過程中，遇到

如 COVID-19 疫情等不可抗拒的因素影響時，要如何進行

應變的案例；對於不同部會的高齡政策也進行了簡要的

介紹，而衛福部於農村再生社區設置關懷據點的比例占

56%，期望透過水保局各地分局與各區農改場合作，逐年

提升農村社區辦理綠色照顧計畫的比例，預計 10 年可達

1,000 處。

第二場邀請到臺灣大學園藝暨景觀學系張育森教授以

「香草植物的介紹與應用」和「植物的文學與音樂賞析」

為主題，分享與水保局合作辦理農村綠照員教育訓練課程

的輔導經驗。以「兩香」、「兩草」及「和樂」作口訣，

介紹迷迭香、百里香、薰衣草、鼠尾草、薄荷和羅勒等容

易在臺灣栽培的香草植物及其功用；也介紹了可依據香草

植物提神和安神等不同功用，所自行調配適合的香草茶飲

包。「唱歌」是較跑歩和游泳更容易的健身活動，好處非

常多；可增強人體的免疫功能、訓練神經通路、增強呼吸

功能，而有助情感的通暢，忘卻煩惱、舒緩情緒！結合農

村社區的高齡者年輕時耳熟能詳，又和植物相關的歌曲：

如杜鵑花、木棉道、小草等，勾起高齡者年輕時代的美好

回憶，達到紓壓的目的。

下午邀請新竹縣柿染文化協會鍾夢娟總幹事，簡介

新竹縣新埔地區柿產業及柿染的發展歷程之外，也讓所

有工作坊的參與者進行「筆袋柿染 DIY」手作活動，除了

體驗綠療育課程帶來的樂趣外，也讓大家思考如何將當

地農產特色融入課程中，帶領參與肢體 DIY 活動方式活

化長者手腦協調性；在活動中培養其美學觀念及創新思

維的轉變，同時體現綠色照顧的核心價值。

工作坊的最後一堂分享，邀請臺灣大學園藝暨景觀

學系陳惠美教授，將多年來與水保局對於農村社區綠場

域營造之規劃設計及建置輔導經驗進行分享。依據農村

高齡者活動行為特性，歸納出綠場域選址以長者步行

10-15 分鐘可達的範圍最適合，未來長者的使用頻率也最

高；在療育環境設計及高齡友善設計原則，也進行相關

案例深入淺出的分析及成功場域建置之分享，在分享課

程的最後，老師也提供了很多值得深思的想法和概念，

讓參與此次工作坊的同仁都獲益匪淺！

本場首次與水土保持局在農村社區綠色照顧計畫共

同辦理實務推動工作坊為起點，後續有更多的技術協助

與合作空間，除了利用農業的多功能性，以及在地青農

人力資源，讓高齡者在地健康老化之外，也將開發更多

對於長者有益的地區綠色特色元素應用，同時促進周邊

農產品相關產業的發展。
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 　 作物改良課 許雅婷 分機 231

網路購買繡球花種子當心受騙，網路購買繡球花種子當心受騙，
繡球花種子長這樣繡球花種子長這樣

( 接下頁 )

▲乾燥薑片生產流程。

近年來網路購物盛行，透過網路購買植物對園藝愛好

者來說，方便而且便宜，但是網路購物潛藏著品質不一和

受騙的風險。近年來，以不知名種子佯稱為繡球花種子販

賣為常見的手法之一。

繡球花圓滾滾的花球討喜可愛，受到大眾的喜愛。國

外的品種非常多樣，不肖賣家便佯稱具有特殊品種的繡球

花種子進行販售。然而繡球花的種子相當少見，大部分的

品種若沒有經過人工授粉，較少自然結籽。授粉成功的繡

球花子房膨大發育至成熟的時期約 6-10 個月，一個蒴果

內可達數十至百粒種子。繡球花種子細小，成熟的種子為

淡褐色，細小扁平狀，長度約 1 毫米 (mm)，與網路賣場

上的照片差異甚大。繡球花種子播種至開花時間長，約需

2-3年，除非育種需要，多數商業生產皆以扦插繁殖進行。

近年來繡球花流通品種漸增，喜好品種蒐集的愛花人建議

向國內專業生產業者購買花苗。

來路不明的種子，可能具有入侵風險的雜草或者附帶

細菌、真菌或病毒，不慎傳入恐造成損害，建議收到後銷

毀或主動通報。另呼籲不要購買境外動植物及相關產品，

以免觸法。

▲採收的繡球花花序及種子。

▲繡球花蒴果。 ▲繡球花種子。

 　作物改良課 任珮君、何昱圻、蘇庭逸 分機 253、224、261

薑的保存不只這樣-乾燥薑片加工薑的保存不只這樣-乾燥薑片加工

農產加工

「冬吃蘿蔔夏吃薑」為大家耳熟能詳之民俗諺語，其意思

是指人們於冬令進補之餘，會吃寒性之蘿蔔平衡過度進補的燥

熱感。夏季天氣炎熱、涼水喝多之時，人們會吃溫性之嫩薑散

寒祛暑。薑為我國重要香辛類蔬菜，主要食用部位為根莖部，

依其採收時期不同，又可分為嫩薑、粉薑及老薑等 3種產品。

種類 嫩薑   粉薑  老薑

生長期
幼 嫩 期

（約4個月）
半 成 熟 期
（約6個月）

成 熟 期
（10個月以上）

採收時間 每年5-8月 每年8-11月 每年11-3月

質地
外皮光滑、口
感脆嫩而細緻

介於兩者之間
外皮粗厚、纖
維多、汁少

辛辣程度 微辣 中辣 辣味強

應用產品
醃漬、涼拌、
料理提味

爆香、煮湯
薑母茶、薑母
鴨、魚去腥

由上表可知，薑風味偏辛辣具芳香，有去腥、調味等

功能，為家庭做菜必備調味佐料之一。然而，新鮮薑同其

他生鮮農產品一樣，採收後仍持續進行呼吸作用及酵素

性作用等生理現象，會使得薑之品質隨著貯藏時間的增

加而持續劣變。目前常見的保存方式是將薑洗淨後切片 /

切絲，裝入保鮮盒或保鮮袋中，放入冰箱冷凍儲藏，相

對地衍生代價為後續儲藏之電費及冷凍設備維運等成本。

▲將切片機導入生產製程可提高薑切
片效率。

▲將薑乾燥成乾燥薑片可提高消費者使用便利
性。

▲乾燥薑片後續也可研磨成薑粉使用。
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( 承上頁 )

乾燥技術為最古老且最常用之加工保藏技術，若能

有效利用乾燥技術，移除薑中多餘的水分，將薑乾燥成

乾燥薑片、薑絲等產品，不僅能使薑長時間常溫貯藏，

也可以提高消費者使用便利性。例如在家想煮魚湯，不

用特地出門一趟，從櫥櫃中取出數片乾燥薑片，即可烹

調去腥。登山客若想隨時隨地煮杯熱呼呼的薑湯去寒，攜

帶黑糖及乾燥薑片上山即可。薑的保存不只這樣，藉由乾

燥技術的導入，使得薑的保存及加工更多元。對於上述乾

燥薑片加工技術有興趣的朋友，可以洽詢桃園區農產加值

打樣中心 03-4768216#261。

111 年度本場辦理農民學院111 年度本場辦理農民學院
課程班別及時間課程班別及時間

▲豆莢螟危害豆莢。▲萵苣萎凋病導致下位葉黃化及維管束褐化。

111 年 度 本 場 辦 理
農 民 學 院 課 程
班 別 及 時 間
( 請 掃 QR C o d e )

一、報名方式：網路報名，請進入【農民學院】網站進行

報名作業。

二、報名網址：https://academy.coa.gov.tw/index.php

三、聯絡專線：農業推廣課 張志展 助理研究員

03-4768216 分機 420

序號 上課日期 訓 練 班 別 報名期間

1 08/23-08/25 都會農業入門班 06/23-07/23

2 09/13-09/15
香莢蘭栽培技術研習班
(二)

07/13-08/13

3 09/27-09/29
農業數位電商實體整合行
銷入門班

07/27-08/27

4 10/18-10/20 綠竹栽培技術研習班 08/18-09/18

5 11/01-11/03
作物病蟲害整合管理進階
班

09/01-10/01

6 11/14-11/18
施肥原理及養液節水灌溉
技術班

09/14-10/14

111 年 7 月
主要作物病蟲害預測

(請掃 QR Code)

新進人員介紹

姓　名：曾鉅翔

性　別：男

學　歷：南臺科技大學機械工程系

原　職：行政院農業委員會高雄區

農業改良場助理研究員

現　職：作物環境課助理研究員


